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Kaj je YOUTH COURAGE?

Kaj želimo doseči s projektom YOUTH COURAGE? Projektni partnerji 

YoYouth Courage je projekt programa Erasmus+, ključni ukrep 2, namenjen obravnavi potreb
marginaliziranih mladih, ki so med pandemijo COVID-19 izgubili dostop do ključnih podpornih sistemov.
Projekt se osredotoča na ponovno povezovanje teh mladih z bistvenimi podpornimi mrežami in
zagotavljanje potrebnih orodij strokovnjakom za mladinsko delo, da bi olajšali ta proces. S podporo in
ponovnim vključevanjem marginaliziranih mladih želi projekt Youth Courage ublažiti negativne učinke
pandemije na to ranljivo skupino.

Glavni cilj projekta Youth Courage je na podlagi
izkušenj iz pandemije COVID-19 ponuditi sodobne,
v prihodnost usmerjene metode za (ponovno)
povezovanje z marginaliziranimi mladimi, ki so v
času krize izgubili stik s svojimi podpornimi sistemi.

Projekt mladostnike in marginalizirane mlade
opolnomoča, da postanejo aktivni državljani,
prevzamejo odgovornost za svoje telesno zdravje in
duševno počutje, ter spodbuja njihov osebni razvoj
s solidarnostjo in državljansko udeležbo.

Koordinator: Jugend am Werk Steiermark
GmbH (Austria)

Auxilium (Avstrija)
Volonteurope (Belgija)
Meath Partnership (Irska)
Volontariato Torino (Italija)
Univerza na Primorskem (Slovenija)

Slovenia



Okrepiti celovito evropsko strategijo za duševno
zdravje. 
Ustanovite Agencijo EU za dobro počutje mladih,
ki bo usklajevala prizadevanja v državah članicah.
Razviti ciljno usmerjene sisteme podpore za
mlade v negotovih razmerah, da se jim zagotovi
ustrezna in pravočasna pomoč.
Odpraviti digitalno vrzel med družbenimi
skupinami.  

Pristop, osredotočen na mlade, nam je pri oblikovanju
projektnih dejavnosti omogočil, da smo dejavnosti
soustvarjali z mladimi.

Težave mladih so se razlikovale, vendar so bile nekatere
teme prevladujoče v vseh partnerskih državah. Sprva smo
se osredotočili na dobro počutje mladih, ki jih je prizadela
pandemija, pozneje pa smo naleteli na različne krize, ki so
vplivale nanje.

Mladi pogosto dojemajo "podporne sisteme" kot
neučinkovite ali obremenjujoče, ker niso niti hitri niti
prostovoljni. Obstaja potreba po trajni in dolgoročni
podpori, ki priznava kompleksnost njihovih težav.
Podporni sistemi morajo biti zasnovani tako, da
zagotavljajo stalno pomoč in priznavajo, da je za
vzpostavitev zaupanja in doseganje pozitivnih
rezultatov potreben čas. 

V zadnjih dveh letih smo v projekt vključili številne
mlade, prisluhnili njihovim zgodbam, delili njihova
čustva v zvezi z različnimi vprašanji in poskušali najti
načine za reševanje teh vprašanj ali soustvarjanje
rešitev.

PRIPOROČILA

Podpora Evropske komisije za pripravo te publikacije ne pomeni podpore vsebini, ki
odraža le stališča avtorjev, in Komisija ne more biti odgovorna za kakršno koli uporabo
informacij iz te publikacije. 
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